Formulario de Información para Emergencias

Instrucciones

La Academia Americana de Pediatría y el Colegio Americano de Médicos de Emergencia crearon un formulario nombrado el Formulario de Información para Emergencias. Usted puede utilizar este sencillo formulario para reunir toda la información sobre la salud de su niño con necesidades especiales de salud.

Después de que usted y el médico de su niño llenen el formulario, debe guardar copias de éste en los varios lugares donde su niño podría encontrarse, por ejemplo en la casa, en el centro de cuidado infantil, en la escuela, con la niñera, con los abuelos o con otros parientes, etcétera. En caso de emergencia, el Formulario de Información para Emergencias estará a la disposición de los médicos o del personal médico de emergencias si ellos lo necesitan. 

Para llenar este importante formulario siga las siguientes instrucciones:

1. LLÉNELO: Empiece por llenar el formulario lo mejor que pueda. Lleve el formulario al consultorio de su médico o médico especialista y pídale que llene las partes incompletas del formulario. 

2. GUÁRDELO: Guarde una (1) copia del formulario en cada uno de los siguientes lugares: 

a. CON LOS MÉDICOS: En los archivos del consultorio de cada uno de los médicos del niño, incluso los médicos especialistas. 

b. EN LA SALA DE EMERGENCIA: En los archivos de cada sala de emergencia local en donde es más probable que atiendan a su niño en caso de una emergencia. 

c. EN LA CASA: En la casa del niño, en un lugar en donde se pueda encontrar fácilmente, tal como sobre el refrigerador. 

d. EN LOS VEHÍCULOS: En el vehículo de cada uno de los padres (por ejemplo, en la guantera)

e. EN EL TRABAJO: En el lugar de trabajo de cada uno de los padres

f. EN LA BOLSA / BILLETERA: En la bolsa o en la billetera de cada uno de los padres

g. EN LA ESCUELA O CENTRO DE CUIDADO INFANTIL: En los archivos de la escuela o el centro de cuidado infantil del niño, por ejemplo en la oficina de la enfermera

h. CON LOS ABUELOS U OTROS PARIENTES: En las casas de los parientes a quienes quizá el niño visite y en un lugar en donde se pueda encontrar fácilmente 

i. CON LAS COSAS PERSONALES DEL NIÑO: Con las cosas personales del niño al estar viajando

j. CON LA PERSONA CON QUIEN SE PUEDEN COMUNICAR EN CASO DE EMERGENCIA: En la casa de la persona que se indica en el formulario como la persona con quien se pueden comunicar en caso de emergencia 

3. INSCRÍBALO: Piense en inscribir a su niño en el sistema de MedicAlert®, si todavía no está inscrito. Envíe una copia del formulario a MedicAlert® y ellos lo pueden archivar en la base central de datos. El personal médico de emergencias tiene fácil acceso a la base de datos. 

4. ACTUALÍCELO: Es muy importante que usted actualice el formulario cada 2 ó 3 años y después de cualquiera de los siguientes acontecimientos: 

a. Cambios importantes en la condición de su niño

b. Una cirugía o procedimiento significativo

c. Cambios importantes en el plan de tratamiento
d. Cambio de doctor

Este formulario proporciona al personal médico de emergencias un fácil acceso al muy único y especial historial médico de su niño si es que su niño se encuentra alguna vez en una situación de  emergencia. Esto les ayudará a proporcionar la mejor atención médica disponible a su niño.
