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Sobre PEST

El programa de vigilancia de exposición a pesticidas en Texas (PEST, por sus siglas en inglés) mantiene una base de datos de información sobre envenenamientos por pesticidas que ocurren en el estado de Texas.  Los médicos y laboratorios están obligados a reportar los envenenamientos por pesticidas que suceden en el ámbito ocupacional. También, datos adicionales de vigilancia acumulados por otras agencias estatales y de la Poison Control Network (Red del control de envenenamientos) son coleccionados.  El programa de vigilancia tiene las responsabilidades de proporcionar información educativa y, cuando sean apropiadas, de llevar a cabo investigaciones sobre los incidentes de envenenamiento.

Los síntomas clínicos del envenenamiento agudo ocupacional por pesticidas varían, dependiendo del tipo de pesticida, la ruta de exposición, y / o la duración de exposición.  Es importante determinar la historia de exposición y / o la información ocupacional.  Favor de reportar al DSHS (Departamento Estatal de Servicios de Salud) todos los casos conocidos y / o sospechados de envenenamiento agudo ocupacional por pesticidas.

Algunas ocupaciones con un riesgo de envenenamiento por pesticidas son las siguientes:

· Aplicadores de pesticidas en el suelo 

· Trabajadores en los viveros

· Agricultores y rancheros 

· Cosechadores o campesinos

· Trabajadores en almacenes que manipulan / transportan las pesticidas

· Fabricantes o formulistas de pesticidas

· Fumigadores 

· Aplicadores aéreos de las pesticidas

· Policías y bomberos

· Operadores de sistemas de control de los insectos en las estructuras

Para información sobre los trabajadores agrícolas, véase el sitio de la Red del National Health Service Corps Migrant Health, (Cuerpos nacionales de servicio de salud para los trabajadores agrícolas), o el sitio de la Migrant Clinician's Network (Red de clínicas para trabajadores agrícolas.)
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Preguntas comunes

Estaba trabajando en el campo cuando pasó un avión fumigador por los terrenos vecinos.  Sentí la neblina y el sabor del químico vaporizado.  ¿Qué debo hacer?
· Si usted se siente enfermo, busque atención médica inmediatamente.  También, usted puede comunicarse con el Texas Poison Center Network (Centro de la Red de Venenos de Texas) las 24 horas del día al número telefónico gratuito, 1 (800) 222-1222 para información relacionada con los químicos y la salud. 

· Quítese toda la ropa (los sombreros y otros artículos), póngala por separado, y dése una ducha. 

· Llame al Departamento de Agricultura de Texas (TDA por sus siglas en inglés) al 1 (800) TELL-TDA y oprima el número 2 para reportar el incidente en español.  Los aplicadores de pesticidas tienen directivas estrictas que tienen que seguir con respecto a todos los aspectos de la utilización de pesticidas.  El TDA regula la utilización de pesticidas en el campo agrícola.

Recientemente nos mudamos a un dúplex y he notado que persiste un olor fuerte de pesticida.  He estado experimentando dolores de cabeza y náuseas.  ¿Podría ser que las pesticidas me estén causando esta condición?
· Si usted está experimentando problemas con su salud, deberá buscar atención médica.  El olor en su hogar puede ser o no puede que esté relacionado con las pesticidas.  La Junta de Control de Plagas Estructurales (Structural Pest Control Board , SPCB por sus siglas en inglés) regula a los aplicadores de pesticidas no-agrícolas.  Dependiendo de la situación, SPCB puede llevar a cabo una investigación para determinar si hay problemas relacionados con la pesticida en su hogar.  Usted puede comunicarse con el SPCB al (512) 305-8270.  Para información sobre el contenido químico de ciertos insecticidas para uso doméstico, véase la página Over-the-Counter Insecticides (Insecticidas para el uso común) creada por la Pesticide Education Office (Oficina de educación sobre las pesticidas) de la University of Nebraska-Lincoln. 

Tenemos un problema de plagas en nuestro hogar, sin embargo tengo hijos pequeños y verdaderamente no quiero llenar nuestro hogar con pesticidas.  ¿Existen algunas alternativas eficaces?
· Hay muchas alternativas a las pesticidas tradicionales, las cuales son poco tóxicas o no-tóxicas.  Consulte su guía telefónica local y / o vea el sitio de la Red de la Agencia de Protección Ambiental (EPA por sus siglas en inglés.)  También puede consultar la hoja informativa ofrecida por la EPA para alternativas potenciales,“EPA fact sheet: Safe Substitutes at Home: Non-toxic Household Products” (“Sustitutos sanos en casa: los productos no-tóxicos para uso doméstico.”)

Vivo a lo largo de la frontera entre México y los Estados Unidos.  He notado que tiendas y ambulantes en ambos países venden pesticidas con etiquetas hechas a mano, o aún sin ninguna etiqueta a veces.  He oído decir a otras personas que estos productos son baratos y muy eficaces para controlar los insectos.  ¿Tiene alguna idea qué contienen estas pesticidas, y si es posible que sean especialmente dañinas para los humanos?



Se ha reportado el uso de varios productos pesticidas no registrados.  Dos de estas pesticidas son las siguientes:

· Polvo de avión
Polvo de avión es un polvo blanco que se vende frecuentemente en pequeñas bolsas de plástico.  En realidad, la sustancia es metilparatión, la cual se clasifica como una fórmula de pesticida extremamente peligrosa, restringida por la EPA para ciertos usos comerciales al aire libre.  La Región 9/10 de la Oficina de salud fronteriza del DSHS encabezó una campaña binacional tri-estatal para crear conciencia en el público sobre las pesticidas.  La EPA proporcionó los fondos para la campaña.  Agencias locales, estatales y federales participaron en esta campaña para evaluar la magnitud del problema, educar al público y a los proveedores del cuidado de salud, y prevenir exposiciones a la sustancia en el futuro.  Para más información, puede comunicarse con Blanca Serrano, MPH, RS al 1-800-693-6699.  Los residentes de Western Texas Rio Grande Border (la frontera occidental del Río Bravo del Norte) o del área del Permian Basin también pueden comunicarse con el West Texas Poison Control Center (Centro del Control de Venenos de Texas Occidental) al 1-800-222-1222.


· Tiza milagrosa (“Miraculous Chalk”)
Así como indica su nombre, este producto parece tiza y se aplica de la misma manera.  Las personas frecuentemente aplican esta pesticida como una barrera al lugar donde se guardan los cubiertos, o en el suelo a la entrada de su hogar.  Muestras de estas tizas insecticidas han indicado que el ingrediente activo de las mismas es uno de los piretroides sintéticos.  Los niños pequeños están expuestos a la tiza frecuentemente por su aspecto luminoso y atractivo.  Además de los efectos dañinos que la tiza en sí puede tener a la salud humana, se ha descubierto que el embolso de la tiza contiene plomo.
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Reportando Información: 

¿Quiénes tienen la responsabilidad de reportar condiciones ocupacionales? 

· Médicos 

· Profesionales de salud 

· Cualesquiera personas encargadas de un laboratorio en un hospital o clínica, un banco de sangre, una unidad móvil u otra instalación en el cual un examen del laboratorio revele evidencia de una enfermedad sujeta a notificación. 

¿Cómo se consiguen los formularios para reportar condiciones ocupacionales? 

· Llame a nuestro número telefónico gratuito 1 (800) 588-1248 para pedir los formularios de notificación.

· The Human Pesticide Exposure Report Form (PDF file: 17 KB) (Formulario para reportar la exposición humana a una pesticida) fue creado por la sección PEST para reportar las exposiciones a las pesticidas, y lo puede conseguir a través del Internet.

· Puede conseguir a través del Internet también el formulario de DSHS para reportar las condiciones sujetas a notificación.  Vaya al Texas Department of State Health Services Weekly Notifiable Conditions Report Form (EPI-1), seleccione “Reporting” y luego “EPI 1 Form.” (PDF file: 202 KB, 2000 revision) 
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 HYPERLINK "http://www.adobe.com/products/acrobat/readstep.html" Download the Adobe Acrobat Reader here. 
Access.adobe.com provides a free plug-in that may allow visually disabled users to read PDF documents. 
¿Cómo se reportan condiciones ocupacionales?
· Puede reportar los casos directamente al Environmental and Injury Epidemiology and Toxicology Branch, (Rama de Epidemiología del Medioambiente y las Lesiones, y la Toxicología) del DSHS, llamando a nuestro número telefónico gratuito 1 (800) 588-1248. 

· Puede mandar por fax los reportajes de casos al (512) 458-7169. 

· Puede enviar los reportajes de casos por correo a la Environmental and Injury Epidemiology and Toxicology Branch. 

· Puede reportar los casos también al personal local o regional del departamento de salud quienes transmitirán la información directamente a la oficina central del DSHS. 
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Materiales educacionales
Pesticide Exposure brochure , (Folleto sobre la exposición a las pesticidas)
Números telefónicos para manejo y tratamiento:
National Pesticide Information Center (NPIC) (Centro Nacional de Información sobre las pesticidas)
1 (800) 858-7378
Structural Pest Control Board (SPCB) (Junta de Control de Plagas Estructurales) 512-305-8270
Texas Poison Center Network (Centro de la Red de Venenos de Texas)
1 (800) 222-1222
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*Los “links” externos a otros sitios de la Red tienen como propósito el proporcionar información y no tienen la aprobación del Departamento Estatal de Servicios de Salud de Texas.  Además, es posible que estos sitios no sean accesibles para las personas con incapacidades.*
Actualizado 7 enero 2005
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