
Get the Lead Out!

These clay pots contain tamarind 
candy, but they also contain something 

very dangerous: lead.

What is lead?

Lead is a very useful metal, but if 
you ingest it, it can damage your 
health. Lead is very harmful to all 
systems of the body. It is especially 
dangerous for children.

These little clay pots contain 
270,000 parts per million of lead. 
Even if the candy inside the pot is 

enclosed in a plastic bag, lead 
goes on your hands and on the 
spoon when you touch the pot, 

and then you eat the lead!

Many Clay Pot Items Contain Lead!

Many clay pots like these contain lead in the 
pot, the glaze, or the paint. Never eat or 
drink from utensils made of clay pottery, and 
never use them to store, prepare, or cook 
food!

What is Safe to Eat?

Never eat or drink anything from 
utensils made of clay pottery. Also, 
look at the labels of all food products. 
If the label does not contain nutrition 
information, a list of ingredients, and 
the address of the manufacturer, do 
not use the food.

This is an example of tamarind 
candy and container that do not 

contain lead. It also has an 
appropriate label.

Get the Lead Out!

If you see food being served or sold 
from clay pot containers, or if you 
have questions, please contact the 
City of Laredo Health Department at 
956-795-4904 or 956-712-6018.

Example of an 
Inadequate Label



Elimine el Plomo!

Estas ollitas contienen dulce de 
tamarindo, pero también contienen 

una cosa peligrosa: el plomo.

Que es el plomo?

El plomo es un metal muy útil, pero 
si Usted lo consume,  puede ser 
dañino para su salud. El plomo es 
muy peligroso para todas las 
sistemas de su cuerpo. El plomo es 
especialmente más peligroso para 
los niños.

Estas ollitas contienen 270,000 
partes por millón del plomo; aun 

cuando el dulce se encuentre 
envasado en bolsitas de plástico 
corre el riesgo de contaminarse 

cuando Ud. toca la ollita y la 
cuchara.

Muchos artículos de barro 
contienen el plomo!

Muchos artículos de barro como estas ollitas 
contienen el plomo en la material, en el 
barniz, o en la pintura. Evite totalmente 
consumir alimentos que hayan sido 
expuestos al contacto con artesanias de 
barro.

Qué evitar consumir?

Nunca consuma alimentos que esten 
en contacto con artesarrias de barro 
(puede estar presente el plomo). Se 
recomienda que leer la etiqueta del 
producto a consumir. Si la etiqueta no 
contiene los ingredientes, información 
sobre nutrición, y la dirección del 
fabricante, no lo consuma.

Se recomienda buscar este tipo 
de envase para un seguro 

consumo sin plomo, notese que 
también trae una etiqueta  

apropriada.

Elimine el plomo!

Si viste que los alimentos son 
servidos o son vendidos por 
contenedores de barro, favor de 
reportar cualquier incidencia al de 
Departamento de Salud de la 
Ciudad de Laredo a 
(956)-795-4904 o (956)-712-6018.

Ejemplo de una 
Etiqueta 

Inapropriada
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