
 

 

Gráfica del almacenaje de 
alimentos 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Alimentos listos para comer, 

alimentos completamente 

cocinados, frutas y verduras 
 
 
 
 
 

Pescado y mariscos crudos, 

huevos -145° F 
 
 
 
 
 

 

Carne de res cruda  -145°F 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Carne molida de res cruda –155°F 

 
 
 
 
 
 
 
 

Pollo y volatería crudos -165°F 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Publication Number E1-2A 02-18-2015 

Carne de puerco cruda  -
145°F 
 


