LOS EMPLEADOS SE DEBEN LAVAR LAS
MANOS ANTES DE VOLVER AL TRABAJO

1. Mdjese las manos con agua 2. Aplique jabon
potable, (al menos 100°F [38°C])

- frotese las manos y los bra-

los dedos enjabonados, zos por al menos 10 a 15

las yemas de los dedos,
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3. Frotese vigorosamente
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4. Enjuaguese bajo el agua 5. Séquese las manos y bra-
potable limpia zos ya limpios
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