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Pandem
ic Flu

PANDEMIC FLU
¿CUÁL ES LA DIFERENCIA ENTRE LA GRIPE 
ESTACIONAL Y LA GRIPE PANDÉMICA?

LA GRIPE ESTACIONAL LA GRIPE PANDÉMICA 
Los brotes siguen los patrones predecibles de la 
estación; suceden anualmente, por lo general en 
invierno, en climas templados

Suceden raramente (tres veces en el siglo 20 –la 
última en 1968) 

Normalmente se acumula algo de inmunidad 
debido a previas exposiciones

De no haber previa exposición; habrá poca o 
ninguna inmunidad

Los adultos sanos normalmente no corren 
el riesgo de padecer complicaciones serias 
(quienes están bajo un mayor riesgo de padecer 
serias complicaciones son los niños pequeños, 
las personas mayores y personas con ciertas 
condiciones subyacentes de salud) 

Las personas sanas podrían estar bajo un mayor 
riesgo de padecer complicaciones serias 

Las organizaciones de atención de salud 
normalmente pueden cubrir las necesidades del 
público y las de los pacientes

Las organizaciones de atención de salud podrían 
estar sobre cargadas

La vacuna que se elaboró fue creada para virus 
de cepas conocidas y es la que se encuentra 
disponible para la temporada de gripe 

La vacuna probablemente no esté disponible en 
las primeras etapas de una pandemia

Los abastecimientos adecuados de antivirales 
normalmente están a la disposición 

Podría haber un abastecimiento limitado de 
antivirales efectivos 

Hay un promedio aproximado de 36,000 muertes 
por año en los Estados Unidos

El número de muertes pudiera ser bastante 
elevado (p. ej., en 1918 en los Estados 
Unidos el número de víctimas llegó a 500,000 
aproximadamente)

Los síntomas: fiebre, tos, dolor muscular. La 
mayoría de las veces las muertes las causan las 
complicaciones, tales como la pulmonía.

Los síntomas podrían ser más severos y las 
complicaciones más frecuentes.

Generalmente tienen poco impacto en la 
sociedad (p. ej., el cierre de algunas escuelas,  
el insistir que las personas enfermas 
permanezcan en casa)

Podría causar un mayor impacto en la sociedad 
(p. ej., la generalización de las restricciones al 
viajar, el cierre de las escuelas y negocios, la 
cancelación de grandes reuniones públicas)

Un impacto posible de manejar en la economía 
nacional y mundial

La posibilidad de que tenga un impacto severo 
en la economía nacional y mundial
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