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¿Cuáles son los síntomas del VPH?
La mayoría de las infecciones del VPH no causan 

ningún síntoma y desaparecen por sí solas. Pero 

no hay forma de saber cuáles de las personas a 

las que les da el VPH desarrollarán cáncer u 

otras enfermedades.

¿Qué tipo de cáncer causa el VPH?
Algunos tipos de VPH causan cáncer cervical 

en las mujeres y otros tipos de cáncer menos 

comunes tanto en hombres como en mujeres, 

como los cánceres de pene o de ano o los 

cánceres de garganta, que incluyen la base 

de la lengua y las amígdalas.

El VPH es la causa principal de cáncer cervical 

en las mujeres. Cada año, miles de mujeres en 

Estados Unidos (o EE. UU.) mueren de cáncer 

cervical inducido por el VPH. 

¿Quién corre riesgo de que se le 
pegue el VPH?
Todas las personas sexualmente activas corren 

riesgo de que se les pegue el VPH. Aproximada-

mente 20 millones de personas están actual-

mente infectadas con el VPH en EE. UU. Muchas 

de estas infecciones ocurren en adolescentes y 

adultos jóvenes, de 15 a 24 años de edad.

¿Cuáles vacunas previenen el VPH?
Hay dos vacunas disponibles para prevenir el 

VPH, Cervarix® y Gardasil®. Conversa con tu 

proveedor de salud para saber cuál de las vacu-

nas es la más apropiada para tu hijo o hija.

¿Quién puede vacunarse 
contra el VPH?
El Comité Asesor de Prácticas de Inmunización (o

ACIP) recomienda una serie de tres dosis de ya

sea la HPV2 (Cervarix®) o la HPV4 (Gardasil®)

para todas las niñas de 11 ó 12 años de edad y

para aquellas de 13 a 26 años de edad, si no se

han vacunado antes. Se recomienda una serie de

tres dosis de la HPV4 (Gardasil®) para todos los

hombres de 11 ó 12 años de edad y para aquellos

de 13 a 21 años de edad, si no se han vacunado

antes. Los hombres de 22 a 26 años de edad

pueden vacunarse. 

¿Cómo se aplica la vacuna?
La vacuna contra el VPH se aplica como una serie 

de 3 dosis a lo largo de un periodo de 6 meses. 

La primera dosis se pone ahora, la segunda en 

2 meses y la tercera 6 meses después de la 

primera dosis. 

¿Es segura la vacuna?
Antes de autorizar una vacuna, la FDA debe 

determinar si esta es tanto segura como efectiva. 

Los problemas más comunes son dolor por corto 

tiempo y otros síntomas locales en el sitio de la 

inyección.  

¿Puede una mujer embarazada 
ponerse la vacuna contra el VPH?
No se recomienda aplicar la vacuna a las mujeres 

embarazadas. A ninguna de las dos vacunas se le 

han hecho las pruebas suficientes durante el 

embarazo.  

¿Hay otras personas que no deban 
ponerse la vacuna contra el VPH?
Las personas que alguna vez hayan tenido una 

reacción alérgica muy grave a alguno de los 

componentes de la vacuna contra el VPH o a una 

dosis previa de la vacuna contra el VPH no deben 

ponerse la vacuna. Dile al doctor o proveedor de 

salud si la persona que se va a vacunar tiene 

alergias graves, incluida la alergia a la levadura.

¿Qué es la vacuna 
contra el VPH?
La vacuna contra el VPH es una vacuna 
que previene la infección con el virus del 
papiloma humano.

¿Qué es el virus del 
papiloma humano?
El virus del papiloma humano, también 
conocido como VPH, es un virus muy común 
que una persona le pega a otra por medio del 
contacto sexual. Hay 40 tipos de VPH, 
algunos de los cuales causan cáncer cervical 
en las mujeres y verrugas genitales tanto en 
hombres como en las mujeres. 

Para informarte sobre la vacuna contra el 

VPH y si tienes preguntas relacionadas, 

visita shs.state.tx.us/immunize/public.shtm 

o llama al (800) 252-9152.

También puedes visitar el sitio web del VPH 

de los Centros para el Control y la Preven-

ción de Enfermedades (o CDC) en 

cdc.gov/vaccines/vpd-vac/hpv/


