
  

ANTES DE ENTRAR, EVALUA 
CO  MO TE SIENTES  
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No entres si tienes alguno de estos síntomas de COVID-19 o si has 
estado en contacto cercano con alguien que tiene COVID-19:

   Sensación de fiebre
o temperatura de  

100°F o mayor
Tos

Falta de aliento 
o dificultad para 

respirar

   Escalofríos 
o temblores 

repetidos con 
escalofríos

Dolor de cabeza

  Dolor de  
garganta

 Dolor muscular 
o corporal

  Diarrea o vómitos

Fatiga

 Pérdida reciente 
del gusto o  
del olfato

!

Gracias por trabajar unidos  

por la salud de Texas!
Para las últimas noticias, información y 
lugares para hacerte la prueba, visita 
dshs.texas.gov/coronavirus-sp.

Línea de apoyo a la salud mental por el
COVID-19: 833-986-1919

Visita el sitio 211Texas.org o marca el 2-1-1, 
opción 6, para solicitar ayuda con alimentos, 
atención médica, vivienda y más.
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