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Hf,lbltos Cle Sallkl * Ligna los éspacios y haz que correspondan

Después de llenar el espacio en blanco, dibuja una linea hacia el dibujo que

corresponda con el mensaje.

PONERTE TU D

La mejor forma de defenderte es ponerte esto
cuando puedas.

Téallalas por lo menos durante 20 segundos con

jabdén y agua o usa un desinfectante de manos. -
Usa un panuelo desechable para cubrir tu boca D

y nariz al toser o estornudar. 4 No hay pafiuelo

cerca? Usa tu manga.
Si te enfermas, es mejor alejarte de los demas y D ﬂ
esperar hasta que estés bien antes de ir a la escuela

Para mds informacion, vaya a TexasFlu.org

o estar en lugares publicos.




Do punto en pumto - desesss gérmenes

Conecta los puntos para ver quién se queda por ahi después de que tu estornudas o toses.

c I , Le
PO ILGEER El lavarte las manos con ?
jabén y agua por lo menos durante 20
segundos o lo que tome en decir el abecedario N
o cantar los ABCs en inglés puede acabar N

. gesp M. T \
con los gérmenes. ° z
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viaja un estornudo al salir de tu cuerpo! Esta es una
manera super rapida de propagar gérmenes, asi que asegurate
de cubrirte siempre con un pafiuelo desechable o de estornudar
en tu manga.

iUn millon! ¢ Sabias ti que un estornudo puede
tener hasta un millén de gérmenes? Cuando tu estornudas
o toses, los pequefos gérmenes salen volando fuera de tu
cuerpo, asi que haz el esfuerzo de atraparlos con un
pafuelo desechable o con tu manga
y después lavate.

m Si estas enfermo, quédate en casa
por lo menos 24 horas después de que ya no
tengas fiebre para que no propagues la gripe a
los demas.

Para mds informacion, vaya a TexasFlu.org




iLucha contra la gripe én cada VueHal
I-aberl tos Tu misién es no acegarte a los gérmenes
illegar a salvo hacia la &ﬂﬂﬂ !

- : )
T f'
Cubrete;[ﬁ)‘ ‘ _j ) C.__) \__,' Vactinate
=
@li==lll|| p
[
- et
— 1 -*: ‘ﬁii ‘
} f/: e L"'J




iColorfalal .




AdiVinanza Global - iDescubre mensaje secretol

Usa la clave secreta para hacer que corresponda el numero con la letra y encuentra la respuesta escondida.

Prequnta: Jqué es una gripe pandémica?

1=A 6=F 10=J 14 =N 18=R 22=V
2=B 7=G 11 =K 15=0 19=8 23=W
3=C 8=H 12=L 16 =P 20=T 24 =X
4=D 9= 13=M 17=Q 21=U 25=Y
5=E 26=2

Respugsta: una gripe pandémica 6s..

132114 4 15 19 5 5 14 6 5 18 13 1 14 4 5 12 1 13 9 19 13 1 7 18 9 16 5

Para mds informacion, vaya a TexasFlu.org




LUCHADORES CONTRA LA GRIPE - Crucigrama

Para mds informacion, vaya a TexasFlu.org

Llena el crucigramay coloca
la letra en la estrella * para ...
hacer que el lugar de abajo
corresponda y poder descubrir
) 4
el mensaje secreto. .-.- .
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Hacia la derecha Hacia abajo
2. Cuando las personas de todo el mundo se enferman de gripe, 1. El sitio Web de Texas para la informacién mas reciente
aestoselellamagripe __ __ _____ 4.lagripese _ __ __ __ 0 se mueve de una persona a otra
3. Cubrete al toser o estornudar con uno de estos y luego tiralo cuando la gente tose o estornuda en el aire
ala basura 5.Quédateen ____ cuando estés enfermo
6.Cubretecuando_ _ 7. Cuando tu cuerpo hace esto, cientos de miles de gérmenes
9. ¢{No tienes pafuelo? Usa esto si tienes que toser se sueltan en el aire, por eso es bueno tener un paniuelo
o estornudar cerca o usar tu manga
10. Estos pequenos “bichos” se propagan de una persona a otra 8. Lavate con esto durante 20 segundos para ayudar a
detener la propagacion de la gripe
el mensaje secreto . o
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